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 最近よく耳にする「ウェルビーイング」という言葉ですが、 “そもそもウェルビーイングとは？”と思

っている方も多くいらっしゃるのではないでしょうか。そこで、日々の生活の中からウェルビーイングを

見つけたり、感じたり、考えていただく機会になりますよう、2025 年 4 月より道内初のウェルビーイン

グ学部が誕生した藤女子大学で、ウェルビーイングをテーマに公開シンポジウムを開催します。 

高校生をはじめ、ウェルビーイングというテーマに関心のある地域の皆様など、多くの方々のご参加を

お待ちしておりますので、様々な媒体を通して発信いただけますと幸いです。当日の取材等も大歓迎で

す。 

 

【開催概要】 

日時 
2025 年７月 19 日（土）14：10～15：40 （開場 13：40～） 

          ※10：00～14：00 にはオープンキャンパスを開催しています。 

テーマ 

『藤がめざすウェルビーイングとは』 

ウェルビーイング学部 地域創生学科、食環境マネジメント学科、子ども教育学科の教員が 

発表を行います。 

場所 
藤女子大学 花川キャンパス（石狩市花川南４条５丁目） 

274 教室 

詳細  本学ホームページ（下記 QR コード）をご覧ください。 

 

 取材等のお問合せ先  

藤女子大学 広報室（札幌市北区北 16 条西 2 丁目） 

TEL：011-736-5050 MAIL：koho@fujijoshi.ac.jp  


