
 
食 物 栄 養 学 科 

 
 
 

～卒業生・学生・先生のつどい～ 
 

卒業生と学生の交流の場です！ぜひ参加しませんか？ 
 

   と  き  2008 年 7 月 5 日（土）10:00~16:00     

   と こ ろ  藤女子大学北 16 条校舎 755・756 教室 
         札幌市北区北 16 条西 2丁目 
   内  容 
 
    10:00~       受付 
      10:25~         フローレス学長挨拶 

    10:30~12:00  講演「これからの管理栄養士に期待されること」 
             ~これまでの管理栄養士とこれからの管理栄養士～ 

                 せんぽ東京高輪病院 栄養管理室長 足立 香代子 先生 
     
      12:00~13:00  大学からのお知らせ・ランチョンセミナー・休憩 
 

      13:00~14:30   講演「行動変容をめざして」 
           ～やる気を引き出す 8 つのポイント～ 
                        医学博士 公衆衛生学修士  松本 千明 先生 
    14:30~16:00  交流会 
           企業ブース見学、各職域でのグループ交流会 
 

   参 加 費   1000 円（昼食代込）当日受付 
 
裏面の申し込み用紙に必要事項をご記入の上、下記連絡先までFAXでお申し込み下さい。 

  食物栄養学科  小田  TEL/FAX  0133-74-7361（直通） 
 
    研修交流会ホームページURL http://www.fujijoshi.ac.jp/~shokuei/kensyu.htm 
  E-mail でも受け付けております → shokuei@fujijoshi.ac.jp 
※E-mail で問い合わせ・申し込みの方で折り返し返信のない場合は、お手数ですが再送願います 
 

申し込み締め切り 2008 年 6 月 5 日（木） 
 

  



参参参加加加申申申ししし込込込みみみ用用用紙紙紙   
受付 FAX 0133-74-7361  小田まで 

締め切り 2008 年 6 月 5 日（木） 
研修交流会に欠席される方も、来年のご案内を差し上げたく存じますので、用紙をお送り下さい
ますよう、お願いいたします。（ 研修交流会に  参加します ・ 欠席します ） 
近くにいらっしゃいます同窓生にもお知らせいただき、研修交流会にぜひお誘いください。 
 ﾌﾘｶﾞﾅ 
①氏名 

 
 
 

② 
連絡先
住所 

〒 
 
 
TEL                       
FAX                      E-mail                                   

③ 
卒業年 

 
昭和     年 3 月卒業 
 
平成     年 3 月卒業 

④ 
  現在の 
 勤務先 
 

 
 
 

⑤ 先輩に相談したいこと、後輩に伝えたいことがありましたら、ご記入下さい 
 
 
 
 
⑥ 交流会に期待することなど、何かご意見がありましたらご自由にお書き下さい 
 
 
 

⑦ご都合の悪い方でどちらかのみご出席の方は○をつけて下さい  午前のみ ・ 午後のみ 
参加費：1000 円（昼食代込） 当日受付 ※個人情報は厳重に管理し目的外使用はいたしません。 
 
＊講師ご紹介＊ 

  足立 香代子（あだち かよこ）先生 
   1968 年 3 月 中京短期大学家政科食物栄養専攻卒業 
  医療法人八木病院、医療法人北青山病院、東京船員保険病院を経て、現在、せんぽ東京 
  高輪病院栄養管理室長。1988・1994 年に社会保険学会賞、1994・2001 年に栄養改善 
   学会賞、1999 年に都知事賞、2003 年には厚生労働大臣賞と数々の賞を受賞されている。 
   主な著書に「検査値に基づいた栄養指導」「栄養士の最新マネジメント入門」など多数。 
   生活習慣病指導士、栄養アセスメント指導士などを認定する臨床栄養実践塾の塾長をされ 
  ています。 

     松本 千明（まつもと ちあき）先生 
  1989 年 3 月 札幌医科大学医学部卒業 
  札幌徳洲会病院、自治医科大学内分泌代謝科、徳田病院非常勤勤務 
  1999 年 大阪府立看護大学医療技術短期大学部臨床栄養学科卒業 
   2001 年 ミシガン大学公衆衛生大学院健康行動健康教育学科修士課程修了。 
   最新著書「やる気を引き出す８つのポイント 行動変容をうながす保健指導・患者指導」 
   他、主な著書に「医療・保健スタッフのための健康行動理論の基礎」やその実践編など。 
   第２回研修交流会で「健康に関する行動変容の考え方と現場への応用」を御講演頂きました。 


